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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo apresentar a percepcéo de psicologos hospitalares atuantes no
setor de hemodidlise no acompanhamento de portadores da doenca renal a partir de um olhar existencial
fenomenoldgico. Foram expostas as principais dificuldades enfrentadas pelo profissional ao realizar atendimento
psicoldgico a pacientes renais cronicos e as estratégias utilizadas. Como metodologia foi realizada uma pesquisa
qualitativa a partir de um questionario aberto com profissionais atuantes em hospitais que seguem a linha
fenomenoldgica existencial. Foi feita a anélise de conteldo em trés categorias. Como resultados foi possivel
identificar a importancia do psic6logo na assisténcia e como esse colabora para melhor qualidade de vida para o
paciente. Concluiu-se que a atuacao profissional contribui para eficcia e aderéncia ao tratamento.
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Abstract: The present work aims to present the perception of hospital psychologists working in the hemodialysis
sector in the follow-up of patients with kidney disease from an existential phenomenological point of view. The
main difficulties faced by the professional when performing psychological care for chronic kidney patients and
the strategies used, were exposed. As a methodology, a qualitative research was carried out from an open
questionnaire with professionals working in hospitals that follow the existential phenomenological line. Content
analysis was performed in three categories. As a result, it was possible to identify the importance of the
psychologist in care and how it contributes to a better quality of life for the patient. It was concluded that
professional performance contributes to effectiveness and adherence to treatment.
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1 INTRODUCAO

A doenca renal cronica quando diagnosticada acarreta intimeros problemas
emocionais, além dos fisicos. A rotina ¢ modificada, uma vez que se assume um compromisso
de estar no hospital no minimo trés vezes na semana para dialisar. A mudanca de habitos
alimentares também deve acontecer para melhor funcionamento do tratamento.

Essas mudancas impactam diretamente na saude emocional do paciente, dessa forma
entende-se a necessidade de suporte psicologico de um profissional da psicologia para melhor
enfrentamento do paciente e melhor aderéncia ao tratamento com o objetivo de promover bem
estar emocional e fisico.

O trabalho desenvolvido pelo psicologo hospitalar a pacientes renais cronicos deve
visar a reestruturacao psiquica do paciente e, além disso, a manutencao do tratamento. Assim,
existe a chance de uma pessoa em hemodialise viver com melhor qualidade, a partir de uma
visdo positiva do tratamento.

Sendo assim, esse Trabalho de Conclusdo de Curso tem como objetivo principal
apresentar a contribuicdo e percepcdo de psicologos hospitalares no acompanhamento de
portadores da doenca renal crbnica a partir de um olhar existencial fenomenol6gico. Como
objetivos especificos mostrar o que € hemodialise, apresentar as principais mudangas na vida
dos pacientes renais crénicos apés a descoberta da doenca e identificar os desafios e as
estratégias utilizadas pelo profissional nos atendimentos psicolégicos.

Tendo em vista que existe muito sofrimento psiquico as pessoas que tem de lidar com
a doenca renal cronica, busca-se apresentar o trabalho desenvolvido pelo profissional de
psicologia que consegue atuar com as questdes existenciais, no intuito de promover salde
emocional.

Esse estudo justifica-se a partir de um estagio extracurricular realizado no setor de
hemodialise no periodo de um ano. Houve interesse em expor as inimeras implicagdes
emocionais e fisicas na vida do paciente a partir da descoberta da doenca, uma vez que nao ha
muito interesse de profissionais em trabalhar nesta area.

Compreende-se que é importante mostrar a realidade dos pacientes hemodialiticos que
tende a conviver com um tratamento doloroso e vivenciar uma série de mudancas devido as
limitacOes causadas pela doenga. O pensar na morte e as incertezas em relacéo ao futuro séo

constantes e por isso ha uma necessidade do acompanhamento psicologico.
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Discorrer a atuacdo psicélogo hospitalar a partir de um olhar existencial
fenomenoldgico no enfrentamento de pacientes com insuficiéncia renal crénica contribui para
0 aumento de especializacdo de profissionais na nefrologia. Sendo assim, consequentemente ha
uma melhora na assisténcia aos pacientes.

Portanto, a metodologia a ser utilizada é qualitativa baseada em levantamento e analise
de material bibliogréfico produzido nos ultimos cinco anos sobre a tematica e questionario
aberto, com método indutivo de analise dos dados com trés profissionais de psicologia que

atuam em hospitais de referéncia em nefrologia do estado de Minas Gerais.

2 REFERENCIAL TEORICO

A insuficiéncia renal crbénica de acordo com Resende et al. (2007) é um
comprometimento da funcédo renal, que pode ocorrer de forma rapida ou gradual. Higa et al.
(2008) afirma que na doenca renal cronica os rins ndo conseguem realizar as suas fungdes
normais.

A Sociedade Brasileira de Nefrologia expressa que o tratamento hemodialitico
acontece através de uma maquina, no qual o sangue do paciente é filtrado. E utilizada uma
fistula arteriovenosa para o processo acontecer, em alguns casos é usado também um cateter. E
retirado do sangue as toxinas em excesso e o liquido, devolvendo o sangue limpo via acesso
vascular. A duracao da sessdo de hemodidlise varia de acordo com a situacdo clinica da pessoa
em tratamento, geralmente s&o quatro horas e ocorre trés vezes por semana.

Martins e Cesarino (2005) afirmam que o tratamento hemodialitico limita bastante a
vida do paciente a partir do inicio do tratamento, favorecendo dessa forma o sedentarismo e o
déficit funcional. A hemodialise oferece muitas restricGes aos pacientes, podendo interferir no
cotidiano, gerando prejuizos emocionais e psicossociais. Pode ocorrer a perda da identidade, da
autonomia, dependéncia familiar e emocional, dentre outras coisas (NAKAO, 2013).

De acordo com Ferreira (2017) o diagnéstico de IRC é sempre recebido de forma
sofrida e dolorosa. O paciente geralmente néo aceita o diagnostico, estando em fase de negagéo,
esbocando revolta e sentimento de injustica. O individuo é tomado por uma série de emocdes
conflitantes. A doenca crbnica permite que se encontre sentido até mesmo na morte. O fato de
saber que a morte é irreversivel faz com que o sujeito aproveite seu tempo, as oportunidades de
maneira a satisfazer suas vontades e desejos, garantindo uma melhora em seu bem-estar
(MOREIRA; HOLANDA, 2010).
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Farias (2012) aponta que cabe ao psicolégo em ambiente hospitalar ter uma viséo
ampla, ou seja, entender tudo que esta envolvido na demanda, na queixa do paciente e auxilia-
lo no enfrentamento do adoecimento, uma vez que a todo momento procura justificativas para
sua situacdo clinica atual. Além disso, o psicologo deve oferecer suporte aos familiares e a
equipe de assisténcia.

O papel do psicélogo dentro de um saldo de hemodialise é integrar a equipe de salde,
0 paciente e seus familiares. Essa integracdo torna o ambiente mais favoravel e acolhedor
(FREITAS; COSMO, 2010). Declara Coelho (2013) que o psicdlogo deve atuar com o objetivo
de auxiliar o paciente na compreensdo da situacdo vivenciada, minimizando dessa forma a
angustia e ansiedade do individuo. O servigo oferecido pelo profissional de psicologia se refere
a um trabalho de humanizagdo, uma vez que diminui os efeitos negativos decorrentes do
ambiente hospitalar.

Cantarelli (2009) ratifica que as praticas de enfrentamento do adoecimento mais
comuns sdo: o auxilio da familia, préaticas religiosas, valores, crencas, lazer, recursos culturais
e materiais. A qualidade de vida esté ligada a forma como um individuo percebe seu lugar no
mundo, esta relacionada a maneira como o sujeito compreende quem ele é, da forma que encara
as adversidades da vida, como enfrenta as perdas e frustracdes e como lida com 0 sucesso
(FRAZAO, 2011).

Selli et al. (2009) diz que é fundamental que o paciente tenha compreensdo sobre a
doenca, para conseguir interpretar situac@es vividas em decorréncia do adoecimento e encarar
como oportunidade ou desventura, ou seja, ter uma ressignificacdo ou ndo-ressignificacao.

Na abordagem existencial fenomenoldgica o paciente entende o adoecimento como
uma ameaca a vida, uma interrupcdo do processo vital. O individuo ao adoecer reflete sua
prépria existéncia, e questiona sobre a propria finitude. No adoecimento crénico, as limitacGes,
as exigéncias, as perdas e a iminéncia da morte evidenciam a fragilidade e transitoriedade do
existir (SIMONE, 2011).

O paciente renal crénico tem de lidar com muitos sofrimentos o que faz com que o seu
existir seja questionado. Além do sofrimento fisico, encontra-se o sofrimento psiquico, social e
espiritual. De acordo com Simone (2011) n&o se deve negligenciar as interrogacoes existenciais
dos pacientes dialiticos. E importante compreender e interpretar os significados advindos dessas
pessoas portadoras da doenca renal cronica. A partir disso, é possivel respostas para as questoes

existenciais.
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Simone (2011) afirma que o trabalho terapéutico a partir da abordagem
fenomenoldgica oferece um espaco de reflexdo ao paciente, para que este consiga pensar em
novas possibilidades existenciais enquanto um ser adoecido.

O profissional de psicologia contribui para melhor adesdo do paciente no tratamento,
além de fortalecer o enfrentamento da terapia de substituicdo renal. (BRITO etal., 2017). Tendo
em vista o que foi dito, percebe-se a importancia do psicélogo hospitalar, principalmente seu

trabalho com pacientes renais crénicos.

3 METODOLOGIA

De acordo com Richardson et al. (2007), a metodologia de pesquisa qualitativa foi
utilizada neste estudo. Isso significa que ndo foram utilizados instrumentos estatisticos na
andlise dos dados .

A fase inicial deste trabalho consiste no levantamento e analise de material
bibliografico sobre as principais mudancas na vida dos pacientes renais cronicos apos o
adoecimento. Em seguida, foi realizado um questionario aberto com trés psicologos existenciais
fenomenoldgicos que trabalham em hospitais de referéncia em nefrologia no estado de Minas
Gerais.

O questionario aberto consiste em questdes abertas, permitindo os respondentes
ficarem livres para responderem com suas palavras, sem limitar a sua escolha entre alternativas
previamente estabelecidas (CHAGAS, 2000).

Foi aplicado o método indutivo de andlise dos dados, em que consiste em conclusdes
mais amplas. Esse método considera que a partir da experiéncia se da o conhecimento, néo
tendo em vista principios preestabelecidos (MARCONI; LAKATOS, 2017; MATIAS-
PEREIRA, 2016).

A analise de contetdo foi efetuada de acordo com Bardin (2011) que diz que possui
trés etapas, s@o elas: pré-anélise, exploracdo do material, tratamento dos resultados obtidos e
interpretacdo.

Considerando a analise de conteudo realizada para esse estudo foi possivel definir trés
categorias de analise que sdo: desafios enfrentados e estratégias utilizadas nos atendimentos
psicologicos a pacientes renais cronicos, a fenomenologia no enfrentamento ao adoecimento
psicoldgico e psicologia hospitalar e qualidade de vida para o paciente portador de insuficiéncia

renal.
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O objetivo do questionario aberto foi compreender a atuacéo do psicélogo hospitalar
no setor de hemodialise e mostrar os principais desafios e as técnicas utilizadas por este ao
cuidar do sofrimento emocional de pacientes hemodialiticos. E por ultimo pensar na

contribuicdo da abordagem existencial fenomenoldgica para conducao do profissional.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa etapa da pesquisa, serdo analisados os dados obtidos por meio das respostas aos
questionarios fornecidos aos psicélogos que atuam em hospitais de referéncia em nefrologia no
estado de Minas Gerais. Para Gil (2012) o objetivo da analise € organizar e resumir os dados
de forma a possibilitar solugdes ao problema proposto para investigacdo. Os respondentes
concordaram em participar do estudo assinando o TCLE , ou formulario de autorizacdo por

escrito.

Quadro 1: perfil dos participantes da pesquisa

Identificacdo Idade Especialidade Tempo de Tempo de
Trabalho Trabalho na
HD

Pds-graduada em
Psicologa G 26 anos | psicologia hospitalar 4 anos 4 anos
pela Santa Casa BH e
poOs-graduada em
Psicologia existencial
humanista pela
faculdade Unyleya.

Especializada em
Psicéloga C 29 anos | Psicologia Hospitalar. 3 anos 3 anos

Especializando em
Psicélogo R 25anos | Psicologia Hospitalar 2 anos 2 anos
e da Saude pela
Faculdade Santa Casa
BH.

Fonte: Dados da pesquisa

A partir dos dados acima vale ressaltar que os psicélogos participantes da pesquisa
possuem como tempo de trabalho o mesmo tempo de atuagdo na hemodialise, ou seja, eles

sempre trabalharam nessa area durante o exercicio profissional.
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4.1 DESAFIOS ENFRENTADOS E ESTRATEGIAS UTILIZADAS NOS ATENDIMENTOS
PSICOLOGICOS A PACIENTES RENAIS CRONICOS

Foi perguntado aos psicologos quais os principais desafios enfrentados ao realizar
atendimento psicoldgico a pacientes renais crénicos e quais estratégias sdo utilizadas nos
atendimentos. Em resposta, temos que a escuta realizada no saldo de hemodiélise é uma
dificuldade, uma vez que ocorrem interrupgcOes por parte da equipe de enfermagem e demais

profissionais da assisténcia.

“Q setting terapéutico é uma das dificuldades, uma vez que atendemos nos moldes de
clinica ampliada e ndo como no consultério comum. A escuta ocorre no préprio saldo
de hemodidlise durante a sessdo, a beira de sua poltrona, sendo assim, a privacidade
pode ficar diminuida e as interrupgdes sdo inevitaveis. Porém, com o manejo correto
do momento é possivel manter um bom nivel de privacidade, discri¢do e acolhimento
ao paciente.” (Psicdloga G).

Outro ponto importante citado nas respostas é a alta demanda para um numero pequeno
de profissionais. Silva et al. (2017) evidencia que nos hospitais existe uma demanda
significativa de pacientes que precisam do suporte psicol6égico, porém ha uma quantidade
insuficiente de psicologos para fazer o atendimento, tornando assim o acompanhamento

adequado um desafio para os profissionais.

“Infelizmente as legislacdes e resolucbes que regem e normalizam o0s servigos ndo
garantem ou ordenam um ndmero maximo de pacientes por psicologo, sendo assim,
as realidades dos servicos de nefrologia sdo de demandas exorbitantes para um
profissional, provocando uma sobrecarga excessiva de trabalho, exemplo disso, séo
clinicas de tratamento com quatrocentos pacientes para um psicélogo.” (Psic6loga G).

Além do psicélogo atender os pacientes, tem de dar atengdo e suporte aos familiares,
visto que esses tém de lidar com inimeras mudancas na rotina. De acordo com Ramos (2012)
a familia também vivencia ajustes e desajustes relacionados a doenca quando ocorrem
alteracbes na saude. A rotina muda bastante com as frequentes visitas ao médico, uso de
medicacdes, internacgdes, entre outras coisas. O tratamento acaba afetando todos que convivem

com o paciente e traz uma sensacéo de impoténcia.

“(...) um outro desafio enfrentado é o atendimento aos familiares uma vez que esses
familiares também se inserem na cronicidade da doenca renal, chegam a clinica de
hemodialise com varias angustias frente ao desconhecido e se deparam a
reorganizacdo de uma nova rotina e adaptacdes.” (Psicologo R).
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Fica evidente nas respostas dos psicdlogos que uma estratégia utilizada é a
sistematizacdo de uma rotina organizada, com priorizacdo de atendimentos as demandas que
sdo divididas em interconsulta (pedidos da equipe), busca ativa (quando o psicélogo vai ao
paciente) e livre demanda (quando o proprio paciente ou familia busca atendimento), para que
todos possam ser atendidos conforme necessitam e no tempo de espera que precisam.

As intervencdes verbais juntamente a uma escuta ativa ajudam o paciente a lidar com
as emocdes. Resende et al. (2007) manifestam que o psicologo possibilita um olhar humanizado
ao paciente, ao seu sofrimento e sua subjetividade. O profissional auxilia no desenvolvimento
das capacidades emocionais do paciente para que ele possa conviver com o tratamento e as

mudangas em sua rotina.

“O psicologo efetua intervengdes verbais que objetivem estimular recursos
individuais de enfrentamento, minimizar o sofrimento emocional, estimular reflexdes
e mobilizacBes subjetivas para que o paciente consiga o ajustamento emocional que
necessita, consiga lidar da melhor forma possivel com todas as mudangas em sua vida,
se redescobrindo meio a um novo modo de ser-no-mundo ao qual é convocado a
ocupar. Nosso papel é leva-lo, ndo apenas a aceitacdo da condicdo, mas auxilia-lo a ir
além da condicao de “ser doente” (Psicologa G).

O psicologo R disse que as estratégias variam muito de paciente para paciente, embora
o0 cenario de adoecimento seja 0 mesmo, a individualidade do paciente precisa ser considerada

e enxergada. Porém € manifestado que a atuacao do psicélogo se da a partir da escuta e da fala.

4.2 AFENOMENOLOGIA NO ENFRENTAMENTO AO ADOECIMENTO PSICOLOGICO

A abordagem fenomenoldgica existencial direciona o foco para o sujeito no momento
presente em relacdo com o mundo, trazendo andlise do fenémeno, compreendendo seus
sentidos, significados, sentimentos e possibilidades existenciais mesmo quando existem

limitagcdes que dificultam a visdo do individuo sobre o todo.

“Esta abordagem é o caminho para acessar a singularidade do existir que € Unico para
cada pessoa, que vive em compartilhamento com os outros, em sua inteireza e esséncia
que tem como necessidade de relagfes profundas e auténticas. Através das técnicas
da abordagem o psicélogo pode ser um facilitador para que o cliente consiga lidar
com suas angustias e medos associados as condi¢des de existir diversas, podendo se
lancar por caminhos os quais ampliem sua liberdade. Nos terapeutas acreditamos
sempre na capacidade potencialidade humana para autotranscedéncia de todo e
qualquer sofrimento.” (Psicéloga G).
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A teoria fenomenoldgica existencial diferente de outras visdes que tem como o foco o
componente patoldgico, a doenga, busca oferecer um olhar centrado no bem-estar e na saide
do ser humano. No ambiente hospitalar, a fenomenologia enxerga a possibilidade de um olhar
diferenciado sobre a doenca em relagéo ao paciente, familia e equipe.

O objetivo da fenomenologia, muitas vezes conhecida como o estudo dos fen6menos
ou a ciéncia das esséncias, é recuperar o sentido do ser (SILVA; BAPTISTA 2014, apud
MELO; SILVA; SOLEDADE; 2018).

“Precisamos sempre fugir a objetificagdo e generalizagdo do paciente enguanto
aqueles que vao se comportar e agir sempre dentro de determinado padrdo, nosso
papel € valorizar e proporcionar cuidados completos para que o paciente tenha sua
vida prologada, sem perder o que pra ele é ter qualidade.” (Psicéloga G).

Na resposta da psicologa C é manifestada a importancia de trabalhar junto ao paciente
em um processo de autoconhecimento da doenca, de suas limitagdes como sujeito e 0
projetando para um viver que ainda existe e se encontra disponivel, respeitando sempre seu
olhar e desejo.

O psicologo hospitalar ao fazer atendimento a partir de uma visdo fenomenologica
existencial busca ressignificar o adoecimento e assegurar um bom entendimento da situacao do
quadro clinico ao paciente e a familia, viabilizando que todos estejam envolvidos ativamente
no processo e vivenciem de maneira emocionalmente saudavel, respeitando os desejos e
vontades (PEREIRA E SIMAO, 2016).

(...) a psicologia a partir da abordagem fenomenoldgica enxerga o sujeito para além
do adoecimento, cumpre com o papel de minimizar o sofrimento causado pelo
processo de hospitalizacdo. Vejo a abordagem como uma abordagem que respeita o
tempo do outro (Psic6logo R).

4.3 PSICOLOGIA HOSPITALAR E QUALIDADE DE VIDA PARA O PACIENTE
PORTADOR DE INSUFICIENCIA RENAL

O profissional de psicologia ao atuar na nefrologia consegue fazer o paciente refletir
de forma responsavel e consciente nas escolhas que faz diante do tratamento, uma vez que,

quanto mais aderente o paciente € as orientagdes médicas e nutricionais, maior a probabilidade
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de ter sua saude conservada, e menores serdo 0s riscos de progressao da doenca e aquisicao de
comorbidades.

Em resposta a pergunta “De qual maneira vocé considera que o psicoélogo hospitalar
melhora a qualidade de vida do paciente portador de insuficiéncia renal cronica?”, foi dito sobre

a importancia da escuta e da fala nos atendimentos.

“Q psicologo precisa propiciar um espaco de fala e escuta para possiveis reflexdes,
compreender o sujeito em sua totalidade, possibilitar espaco para desconstrugdes e
reconstrucdes diante do contexto de perdas reais ou simbélicas. Enquanto psicologo
que atua em nefrologia é preciso propiciar escuta qualificada para que esse paciente
desfrute da assisténcia psicolégica como possibilidade de ressignificagdo.” (Psicélogo
R).

“Através da ferramenta da escuta, podemos identificar junto ao paciente questdes que
se voltam ao tema. E faz-se necessario o respeito total, ao que cada um apresenta,
ainda gque para a equipe 0 que se mostra ndo seja o esperado ou naturalizado, 0 nosso
papel é dar voz a diversidade humana neste contexto.” (Psicologa G).

De acordo com a Nefroclinica o atendimento psicologico contribui para a busca pela
aceitacdo da doenca e pela adesdo ao tratamento, promovendo ainda a proposta de autocuidado
e entendimento do processo de adoecimento sobre outra perspectiva.

O atendimento psicoldgico hospitalar ajuda o paciente a encarar a dificil realidade de
ndo ter poder sobre o préprio corpo, com a falta de perspectiva quanto ao futuro e a morte como
uma possibilidade iminente.

Portanto a presenca de um psicélogo no trabalho com portadores de doenca renal é
extremamente necessaria para assegurar um atendimento mais humanizado, reconhecendo a
singularidade de cada paciente e compreendendo a fragilidade advinda pela doenca crénica
(FREITAS e COSMO, 2010).

“(...) é importante que o psic6logo esteja presente desde o inicio até o fim da linha de
tratamento, quando ja ndo ha mais técnicas médicas que trardo beneficios, exemplo:
paciente perde todas as possibilidades de acesso vascular para que seja ligado a
maquinas de substituicdo renal e também ndo tem condi¢cdes de transplantar.”
(Psicéloga G).

“Acredito que todo processo de autoconhecimento que possamos ofertar acolhimento
diante seu sofrimento e até mesmo um desenvolvimento deste entendimento sobre a
doenca e seu viver, possa ser valido para sua aceitacdo e olhar de fato para o
tratamento como possibilidade.” (Psicéloga C).

O psicologo hospitalar contribui também para melhor qualidade de vida a partir de

intermediacdes nas comunicacOes entre familia, equipe e paciente para que os desejos dos
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portadores da doenca renal crénica continuem sendo considerados e para que haja cuidados

paliativos especificos para 0 momento que pedir exclusividade de tais cuidados por exemplo.

“QO psicologo hospitalar pode ser suporte para reorganizacao e reestruturagao familiar,
para que a familia possa oferecer apoio quando o paciente precisar. Em muitos casos
os vinculos afetivos presentes na familia sdo as principais motivacdes para
enfrentamento as dificuldades do tratamento.” (Psic6loga G).

O apoio familiar, os pontos fortes individuais de cada membro, o nivel de explicacdo e
a qualidade da comunicagdo com a equipe médica afetam a forma como o paciente enfrenta sua
doenca. (FERNANDES, 2007). Sendo assim, entende-se a necessidade de assisténcia a
familiares, uma vez que estes podem ser o ponto de motivacao para o paciente no grande desafio

de lidar com a doenca e tratamento.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Através da pesquisa realizada e apresentada neste artigo, foi possivel responder a
questdo que norteou a pesquisa, constatando que o psicélogo hospitalar contribui para melhor
enfrentamento do adoecimento e tratamento do paciente portador da doenca renal cronica,
resultando em reestruturacdo psiquica e qualidade de vida.

Os objetivos especificos da pesquisa foram satisfatoriamente respondidos a partir da
metodologia adotada para realizacdo da mesma. O método indutivo de analise de dados
utilizado possibilitou mostrar as principais dificuldades enfrentadas pelo profissional de
psicologia no setor de hemodialise durante os atendimentos. Além disso, foi possivel evidenciar
as principais estratégias usadas pelo psicélogo.

O método de anélise de conteido de Bardin (2011) atendeu as necessidades da
pesquisa, possibilitando a analise qualitativa dos dados obtidos através de questionarios abertos
realizados. A partir da interpretacdo dos dados foi possivel perceber a necessidade de psicologos
hospitalares na assisténcia de pacientes renais cronicos.

Esse trabalho se limitou a pesquisar a percepcao de psicélogos que atuam em hospitais
no acompanhamento de portadores da doenca renal a partir de um olhar existencial
fenomenoldgico. Sugere-se novos estudos para entender melhor a contribuicéo do profissonal
de psicologia no setor de hemodialise a partir de uma visdo sisttmica, comportamental e

psicanalitica.
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