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RESUMO

Através da visdo culturalmente construida, a qual o género feminino € referenciado diante de uma representagéo
negativa, por muitos anos, foi naturalizada a subordina¢do imposta as mulheres. Apesar de serem um nimero
inferior a quantidade de homens em situacéo de rua, as mulheres encontram significativas dificuldades por estarem
em uma sociedade permeada pela desigualdade de género. Desse modo, o presente estudo busca, através de
pesquisa de campo e anélise documental, analisar a influéncia do fator género, a fim de aclarar como isso interfere
nas estratégias de sobrevivéncia de mulheres em situacdo de rua. Essa pesquisa busca refletir sobre as
possibilidades do auxilio aos profissionais da salde, para melhor atendé-las, para futuras efetivacdes de novas
politicas publicas e estratégias de enfrentamento. A metodologia empregada pautou-se numa abordagem
qualitativa, de natureza exploratoria, com métodos de pesquisa de campo, fazendo uso de entrevista
semiestruturada, aplicada as psicélogas do Centro POP-Sete Lagoas, e através da analise documental do livro
“Mulheres sem teto: em situagdo de rua”. Considerando as falas apresentadas no livro e os relatos dos profissionais
gue assistem pessoas em situacdo de rua, pdde-se perceber que as estratégias adotadas pelas mulheres estéo
relacionadas a falta de pertenca que sentem diante da desigualdade de género e que estar diante de um companheiro
Ihe proporciona respeito, a0 mesmo tempo em que lhes submetem & violéncias. Sobre as a¢Bes das politicas
publicas para as pessoas em situacdo de rua conclui-se que as estruturas de acolhimento ndo atendem as diferencas
de género e, consequentemente, elas ndo encontram possibilidades de mudangas.

Palavras-chave: Género. Populacdo em Situacdo de Rua. Sobrevivéncia.

ABSTRACT

Through the socially constructed vision, which the female gender is related to a negative representation, for many
years, the submission imposed to women has been neutralized. Despite being a minor number compared to the
quantity of men in street situation, women find several difficulties to live in a society crossed by gender inequality.
Thereby, this study seeks, through field research and documentary reviews, to analyze the influence of the gender
factor in the experience of women in street situation, in order to clarify how it affects the survey strategies. This
research seeks to reflect on the possibilities of the assistance to health professionals, to assist them better, for
effectuation of future new public policies and coping strategies. The methodology employed is based on a
qualitative approach, of exploratory nature, with field searches methods, making use of semi-structured interviews,
applied to psychologists of the “Centro POP” in Sete Lagoas, and through the documental analysis presented in
the book “Mulheres sem teto: em situagdo de rua”. Considering the lines presented in the book and the reports of
the professionals assisting people in street situation, it could be seen that the strategies adopted by women are
related to their lack of belonging that they fell when facing gender inequality and that being in front of a partner
gives them respect, while subjecting them to violence. Concerning the actions of public policies for people in street
situation, it can be concluded that the reception structures do not attend to gender differences and, consequently,
they do not find possibilities for changes.
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1 INTRODUCAO

O processo de formacdo dos espagos urbanos contemporaneos, é caracterizado pelo auto
crescimento demografico, devido a avancos tecnoldgicos e transformacgdes das estruturas
sociais, politicas e econémicas que marcaram a passagem de grande parte da populacéo rural
para a cidade. Entre diversas consequéncias desse seguimento, 0 espago urbano revela a
desigualdade social em que a populagdo estd inserida. A autora Sawaia (2009) descreve a
desigualdade social como ameaca permanente a existéncia, que destroi a experiéncia, a vontade,
a mobilidade e coloca o sujeito perante diferentes formas de humilhacdo. As pessoas que vivem
em situacdo de rua sdo exemplos vividos da desigualdade social no pais.

Diante das propostas apresentadas na Politica Nacional para a Inclusdo Social da
Populacdo em Situacdo de Rua, inseridas na Pesquisa Nacional Sobre a Populagdo de Rua do
Governo Federal (2008), os grupos de pessoas que vivem o cotidiano das ruas sdo diversos e
inclui desempregados, imigrantes, apartados do sistema penitenciario e psiquiatrico, entre
outros. Destaca-se ainda a presenga dos nomeados como “trecheios”, estas que Sao pessoas que
percorrem de uma cidade a outra. A vivéncia é caracterizada por condi¢des extremamente
precérias, falta de seguranca, dificuldades de acesso a alimentacdo e abrigo, fragilidade em

relacdo a salde, além da visdo socialmente criada, permeada pelo preconceito e marginalizacao.

De acordo com os autores Nonato e Raiol (2016), esta representacdo de populacéo
vulneravel é praticamente inexistente aos olhos da sociedade, pois o descrédito que estas
pessoas sofrem é tdo significativo que faz com que a sociedade elimine tais individuos do seu
campo de visdo. Além do constante isolamento social, deve ser considerado que o Brasil é um
pais constituido diante de uma cultura onde se prospera a minimizacdo da mulher, um contexto
de preconceito e desigualdade, que dificulta ainda mais a sobrevivéncia em territorio publico.
Este trabalho pretendeu analisar a influéncia do fator género na vivéncia de mulheres em
situacdo de rua, atento a desigualdade, a fim de aclarar de que modo ser mulher em situacéo de
rua, intervém sob suas estratégias de sobrevivéncia, além de aponta-las e analisar como a
Psicologia como ciéncia, pode trazer reflexdes a favor das mulheres em situagéo de rua.

Esta pesquisa buscou apontar algumas possibilidades de compreensdo sobre o tema e
poder auxiliar os profissionais, sabendo da necessidade e eficiéncia da interdisciplinaridade,
para melhor atendé-las, e para futuras efetivacdes de novas politicas publicas, através da clareza

das experiéncias e modo de vida de mulheres em situagdo de rua, considerando suas



singularidades, tendo em vista a auséncia de informacdes acerca de politicas de atendimentos
direcionadas ao publico feminino.

Tendo a Psicologia Social como base, neste trabalho foi utilizada a pesquisa qualitativa,
de natureza exploratoria, com uso de técnicas de pesquisa de campo e revisao bibliogréfica,
aplicando entrevista semiestruturada, além da andlise documental do livro “Mulheres sem teto:
em situagdo de rua”. Diante dos métodos utilizados na Psicologia Social e comunitéria, mostra-
se na literatura dos autores Alcantara, Abreu e Farias (2015), que o sentimento psicolédgico de
comunidade corresponde a comunicacdo entre o individual (psicologico) e o coletivo (social);
dispondo da jungdo de conexdes tedricas e empiricas com os temas de apoio social, ambiente
comunitario e natural, e identidade. E assim, tais métodos sdo capazes de auxiliar o sujeito a se
colocar como ativo na construcdo da sua historia de vida. Sendo essas as razdes pela escolha

dos métodos de pesquisa citados acima, ancorados pela Psicologia Social.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 IMPACTOS DECORRENTES DAS DESIGULDADES DE GENERO PARA
MULHERES EM SITUACAO DE RUA

Simone de Beauvoir (1967) descrevia a diferenca entre géneros a partir da nocéo de
homem atribuido ao positivo e neutro, sendo referente a designacdo dos seres humanos, ja a
mulher referida ao negativo. Através da visao socialmente construida, a qual o género feminino
é relacionado a representacdo do sexo inferior, por muitos anos, foi naturalizada a submissao
imposta as mulheres. Carvalho (2016) alega que € revelado através da histéria que, homens e
mulheres, tinham representacfes distintas de seus papéis, enquanto as mulheres eram
referenciadas ao universo privado e ao cuidado doméstico e familiar, os homens eram
associados ao espaco publico e a serem provedores do lar. A forga da ordem masculina na
sociedade intervém em diversos contextos, tais como na estrutura familiar, matrimonial, papel
materno direcionado a mulher, divisdo do trabalho e na representacéo politica.

Deve-se considerar que a politica referente as mulheres apesar de seu avanco em relacéo
ao passado ainda exige avangos, pois a luta pelos direitos e equidade de géneros segue sendo
atual, tendo em vista que no Brasil a taxa de homicidios de mulheres tem tido crescimento

acima da media nacional. De acordo com o IPEA (Instituto de Pesquisa Econémica e Aplicada)



e pelo Férum Brasileiro de Seguranca Pablica (2019), a taxa que se refere a mortes de mulheres
cresceu 5,4%, o que significa 4.936 mortes. Para Zanatta et al., (2016) o atual cenério da
politica governamental, o qual os grupos conservadores tém-se destacado, podem vir a ser a
representacdo de retrocessos e ameacas que atinjam de forma ampla a politica de saude das
mulheres e de igualdade de género.

Segundo os autores Rosa e Brétas (2015), tais dinamicas de vida, configuradas por
manifestacdes descomedidas de forca, saturam-se pelo desgaste corporal e mental, sendo assim,
algumas mulheres chegam ao limite das violéncias que conseguem suportar no cenario
domeéstico e/ou familiar. Diante disso, por falta de outras op¢des, optam pelo abandono do lar
e recorre a vida nas ruas. A vivéncia na rua também é caracterizada por diferentes
representacdes entre géneros. A violéncia e vulnerabilidade fazem parte de sua realidade,
opressao de género, violéncia fisica, abusos sexuais, escassez de seguranca e protecdo, além
das dificuldades enfrentadas como alimentacdo e higiene. Tais fatores sdo influenciadores
diante das estratégias utilizadas para sobrevivéncia de mulheres em situacdo de rua.

2.2 ESTRATEGIAS DE SOBREVIVENCIA DE MULHERES QUE VIVEM EM SITUACAO
DE RUA.

A populacdo em situacdo de rua consiste em pessoas que ndo possuem uma moradia
habitual. E afirmado por Aradjo e Tavares (2015) que esses individuos habitam em locais
considerados precarios, vivendo dias e noites na rua através de improvisacGes, pois ndo
possuem residéncia fixa. Este grupo em especifico € a representacdo da exclusdo social,
caracteristica da desigualdade econdmica vivenciada no pais, representado como heterogéneo,
mas com um tripé em comum: pobreza extrema, vinculos familiares rompidos ou enfraquecidos
e a inexisténcia de moradia convencional. Ser um nimero inferior a quantidade de homens em
situacdo de rua, estd relacionado, segundo a Pesquisa Nacional sobre a populacdo de rua
(BRASIL, 2009), a obrigacdo de viver em uma realidade masculinizada e que apresenta
desafios intensos as mulheres, por estarem em uma sociedade permeada pela desigualdade de
género e preconceitos.

Dados do Ministério da Saude, agrupados pela Secretaria de Vigilancia em Salde
(2017), mostram que mulheres sdo as principais vitimas de violéncias motivadas
exclusivamente por ser uma pessoa em situacao de rua. A violéncia é geralmente praticada por

parte dos companheiros e/ou outros grupos ou relacionada as praticas higienistas. Os autores
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Mattos e Ferreira (2004), explicam o discurso higienista como aquele que rotula e propaga o
estigma do morador de rua sempre associado a sujeira, como um individuo imundo, de
aparéncia impropria, visto como algo que deve ser recolhido, segregado e, portanto, removido
das ruas e dos olhares da populacéo.

De acordo com a literatura de Biscotto et al., (2016) a vivéncia de mulheres em situacéo
de rua se caracterizada diante de enfrentamentos do cotidiano e pela busca por albergues ou
abrigos como suporte para o atendimento de suas necessidades basicas. Estes lugares devem
oferecer servigos de qualidade que atendam as necessidades imediatistas, sendo que as usuarias
devem adequar o cuidado com o corpo e seus habitos ao que lhes sdo oferecidos, mas alguns
fatores contribuem para que optem por ndo recorrer a eles. A Pesquisa Nacional Sobre a
Populacdo em Situacdo de rua (2009), demonstra que grande parte ndo prioriza 0 uso dos
albergues pela rigidez de regras e rotina, falta de seguranca, proibicdo do consumo de drogas,
ou mesmo pela dificuldade em conseguir vaga. A violéncia é outro fator que implica nessa
deciséo, o desafeto entre pessoas que vivem na mesma situacao, acarreta a escolha de estar onde
0s seus “rivais” nao estao.

A vivéncia dentro dos albergues para as mulheres também implica maiores dificuldades
devido a sociedade machista. A convivéncia com 0s pares ou em grupos, ndo dormir
desacompanhadas, além de recorrer ao porte de armas, se submeterem a relacionamentos
violentos é também uma forma de protecdo. Ao refletir sobre suas experiéncias, algumas
mulheres indicam a prostituicdo e o trafico de drogas como meios de subsisténcia,
configurando-se em um ciclo que retroalimenta a manutencéo delas na rua, como apontado por
Coelho (2016). E salientado por Biscotto et al., (2016) que a vida na rua exige que as mulheres
lidem, diariamente, diversificadas situagdes que se relacionam diretamente com sua

sexualidade, corpo e, em alguns casos, dedicacdo ao filho.

2.3 APSICOLOGIA EM ATUACAO NO BENEFICIO AS MULHERES EM SITUACAO DE
RUA.

A Politica Nacional para Inclusdo social da populagdo em situacao de rua (2008) aponta
gue assim como essas pessoas possuem o direito constitucional de ser consideradas como
cidadas integrais, também as politicas publicas que as contemplam devam ser idealizadas a

partir de uma concepcdo interdisciplinar e integral. A politica em questdo tem como objetivo



orientar a execucdo e constru¢do de politicas publicas direcionadas a este segmento da
sociedade.

Tendo em vista que PSR trazem demandas que abrangem diversos setores nas politicas
publicas, a Psicologia € um dos saberes presentes na assisténcia a esta populagéo, inclusa nos
trabalhos realizados dentro do SUAS (Sistema Unico de Assisténcia Social), com atuagio nas
Politicas Publicas na promocdo e garantia de direitos. Essa possui algumas formas de
intervencdo social, sendo elas, grupal, de acolhimento, de habilidades e capacidades sociais,
terapia familiar, trabalhando a autonomia, acolhendo suas necessidades basicas, bem como,
realizando planejamento de vida. A psicologia auxilia o sujeito em seu processo de consciéncia
e sentimento de pertenca, os autores Alcantara, Abreu e Farias (2015) também apontam que
para que seja possivel desenvolver o exercicio da cidadania plena, faz-se necessario estimular
as potencialidades do sujeito enquanto capaz de fortalecer sua consciéncia critica sobre a
realidade que o cerca com intuito de transformé-la.

De acordo com o Conselho Regional de Psicologia Minas Gerais (2015), os
profissionais da psicologia que trabalham com a PSR devem promover mudancas tanto na vida
dos individuos, quanto em seu contexto social. Logo, exige que o profissional possua
engajamento politico e capacidade de realizar uma leitura social e histérica do campo no qual
opera. O Centro de Referéncia Especializado para Populagdo em Situagédo de Rua (Centro POP),
previsto no Decreto n° 7.053/2009, é a unidade de referéncia da Protecdo Social Especial de
média complexidade. O Caderno Centro Pop (2011), descreve que as acOes ofertadas a
populacdo de rua, devem integrar-se as demais acdes da politica dos 6rgaos de defesa de
direitos, da assisténcia social, e das demais politicas publicas. Essas atua¢Ges devem agrupar-
se a agdes publicas de promogdo de direitos, que possam conduzir a resultados mais efetivos na
consolidacdo da autonomia e potencialidades dessa populacgéo, buscando a construgédo de novos

planejamentos de vida.

3 METODOLOGIA

Este estudo foi realizado através de pesquisa qualitativa, fundamentada pela Psicologia
Social, de natureza exploratoria, com o0 uso de técnicas de pesquisa de caso e analise
documental. A triangulagdo de métodos ocorreu como forma de entrelacamento entre dois
pontos de vista sobe 0 assunto, o discurso de mulheres que possuem a vivéncia de rua, junto as

profissionais de psicologia que as atendem. O conhecimento construido no ato de pesquisar é
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apontado pelos autores Souza e Carvalho (2016), como mais do que uma andlise sobre a
realidade investigada, mas sim um raciocinio situado no contexto em que ha a inser¢do do

pesquisador, e que se participam diversas vozes.

Foram realizadas entrevistas semiestruturadas com psicélogas que trabalham no Centro
Pop de Sete Lagoas, localizado na Rua Padre Henrique, nimero 68. Anterior ao encontro com
as participantes, foi feito contato com a coordenacao do local em busca de auxilio e organizacéo
da préatica. A entrevista com a psicologa 1 foi realizada no Centro Pop, gravada e reproduzida
fielmente. J& a entrevista com a psicologa 2 foi realizada por meio do aplicativo WhatsApp, por
escolha da profissional, devido a dificuldade de disponibilidade de encontro, também transcrita
de forma fidedigna. As entrevistas foram asseguradas pelo Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

A analise documental foi relacionada ao livro “Mulheres sem teto: em situacao de rua”
(2018), da socidloga, mestre em Administracdo e Planejamento Urbano e diretora da Estimar
Instituto de Pesquisa Social de Sdo Paulo, Josete Lopes de Carvalho. O livro foi produzido
através de pesquisa qualitativa e apresenta entrevistas realizadas com um grupo heterogéneo
composto por 30 mulheres adultas, incluindo 10 transgéneros, em situacdo de rua da regido
central na cidade de S&o Paulo, com idade entre 18 e 82 anos, em sua maioria negras, que foram
selecionadas através de visitas a 14 projetos sociais. De acordo com Lemos et.al (2015) os
documentos escritos e orais se tornaram operacionais de escuta psicoldgica e da construcdo da
historia da psicologia como subjetivacdo e saber. Os autores afirmam também que tanto a
pratica profissional de psicélogos quanto o campo de pesquisas relacionados a Psicologia sdo
beneficiados pela historiografia.

Para a andlise dos dados foram categorizadas unidades de analise a fim de sistematizar
melhor as categorias de registro tematicas, confeccionadas por dentro do proprio método da
Entrevista Semiestruturada e da Andlise documental. As categorias foram intituladas como: A
concretizacdo do patriarcado; Adaptacdo da mulher ao &mbito masculino; A psicologia no
servico social. Foi utilizado andlise de contetido, com uso de artigos em portugués, a partir do

ano de 2008 e textos da Simone de Beauvoir traduzidos por Sério Milliet.

4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O livro analisado “Mulheres sem teto: em situacdo de rua”, utiliza de um conjunto de
técnicas e recursos da pesquisa cientifica. Diante de sua leitura observa-se que a autora criou
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estratégias para se aproximar das entrevistadas, necessitando de ajuda de outras pessoas que
fazem parte de projetos e trabalhos com PSR para realizagdo do trajeto. O documento retrata
narrativas de mulheres em situacdo de maxima vulnerabilidade, e através de subdivisdo em oito
blocos expdes singularidades e particularidades, apontando suas fragilidades e formas de
resisténcia. A autora utilizou de nomes ficticios para manter o sigilo e seguranca das
entrevistadas. Os dados do livro foram usados como documento para essa pesquisa, uma vez
que, 0 acesso as mulheres em situacdo de rua exige um processo cauteloso e delongado para tal
aproximacéo.

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas com as psicologas que atuam no
Centro Pop da cidade de Sete Lagoas-MG e estdo identificadas por psicéloga 1 e psicéloga 2,
com a finalidade de entender o papel da psicologia, suas contribui¢cbes no acolhimento, a
atuacdo do psicologo e sua percepc¢do acerca das mulheres que buscam pelo servi¢o. Além de
apresentarem sobre o fazer da psicologia, as profissionais também relataram sobre a viséo que
possuem das mulheres que buscam pelo servico e suas satisfagdes e angustias que o trabalho

Ihes possibilitam.

4.1 A CONCRETIZACAO DO PATRIARCADO

Apesar dos avangos quanto aos direitos e reconhecimento das mulheres na sociedade,
que inclui leis que as protegem, como Lei Maria da Penha (lei n°. 11.340), Lei do Feminicidio
(lei n°. 13.104), entre outras, a ocorréncia de casos de violéncia contra a mulher é grande no
Brasil, pais que alcancou a posicdo de 5° lugar entre 0s paises mais violentos diante ao género
feminino. Beauvoir (1970) descrevia que em quase nenhum pais, seu estatuto legal é igual ao
do homem e este a prejudica consideravelmente. Mesmo quando os direitos Ihe sdo concedidos,
um longo hébito impede que encontrem na pratica sua expressao concreta. Nas ruas a situacao
de vulnerabilidade é mais um obstaculo para o rompimento das opressdes. A psicologa 1 relata
sobre o seu ponto de vista, como profissional, sobre as mulheres em relacdo aos homens em

situacdo de rua e da dificuldade que estar a margem da sociedade implica:

“Eu vejo elas também nessa mesma condig@o (de submissdo) em situagio de rua, esse
lugar de uma menos-valia em relagdo ao masculino. Até as mulheres em situagéo de
rua a gente vé que os homens sdo soberanos a elas e eu vejo que a diferenca que a
gente mulher inserida no contexto social, a gente luta em relagdo a essas coisas e a
gente t& sobressaindo, a gente tem alcangcado um lugar profissional, a gente tem né
alcangado ter uma posicdo como 0s homens tém e eu vejo que elas tém essa
dificuldade de ter algum lugar, que elas ficam totalmente submetidas ao masculino. ”



As falas presentes no livro recordam que a vivéncia nas ruas para mulheres € mais um

reflexo do tradicionalismo presente na sociedade:

“E dificil conviver com os caras de rua, alguns querem que as mulheres vao fazer
programa, roubar para dar dinheiro para eles. Sdo folgados. ” TALIA (2018, p.26)

“Colega, ndo ¢ diferente do mundo do outro lado de 14. Homens na situagdo de
vulnerabilidade, como eles vao tratar uma mulher na mesma situagdo? Existe
violéncia, sim, falta de respeito. E complicado. ” DIONE (2018. p.27)

Nota-se diante das falas acima, que a desigualdade de género se concretiza atraves de
violéncias sofridas tanto na sociedade, nos lares, dentro do contexto familiar, quanto a margem
dela, nas vivéncias de rua. E que diante do contexto em que vivem, sair de tal situacdo é muito
mais complexo e envolve tantas outras questdes, que algumas vezes manté-las se torna mais
viavel. De acordo com Coelho (2016), o discurso de violéncia é comum entre as mulheres em
situacdo de rua e que algumas aceitam dar continuidade na relacdo para ndo se sentirem
desprotegidas e as que conseguiram romper tiveram dificuldades para expor a decisdo ao
companheiro e de lidar com a prépria decisdo, pois saberiam que seria necessario reverter o seu

modo de vida, tendo em vista as diversas dependéncias envolvidas no relacionamento.

4.2 ADAPTACAO DA MULHER AO AMBITO MASCULINO

Sobreviver € sinbnimo de resisténcia para as mulheres. Beauvoir (1967) dizia que
ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhuma destinacdo bioldgica, psiquica, econémica
define a forma que a mulher assume seu lugar na sociedade; é o conjunto da civilizacdo que
estabelece a posicdo entre o masculino e o feminino. Sendo assim, sdo necessarias algumas
estratégias para sobreviver. De acordo com as falas evidenciadas na obra da soci6loga Josete,
uma das questBes abordadas é o trabalho. Embora estejam fora do mercado formal, elas buscam
por alternativas como reciclagem, faxina, trafico e trabalho sexual. Para Bezerra et. al (2015),
o trabalho regular, em grande parte, estd fora do alcance dos moradores de rua e o trabalho
durante o dia, sendo irregular, de curta duracéo e de remuneracéo baixa, ndo Ihes garante rendas
fixas, nem um caminho para sair das ruas.

“Da para fazer um programa, uma faxina. Eu ndo fico s6 aqui, vou a outros lugares,

tenho muitos conhecidos. A pessoa tem que correr atras, ndo pode se acostumar com
essa vida. ” ARETUSA (2018, p. 30)



A relacdo com 0 homem em situacédo de rua, em sua maioria também diz de um método,
segundo a autora do livro, o respeito esta relacionado a presenca de um companheiro, este fator
também esta presente nas falas apresentadas pelas entrevistadas. Por outro lado, vé-se uma
relacdo de falsa protecdo, entende-se que tal amparo ¢ “pago” de alguma forma pelas mulheres.
Sendo assim, estar em um relacionamento nas ruas diz de uma dualidade e que se dispor a ele

é se esquivar de situacGes piores conforme se evidenciam os fragmentos abaixo:
“(...) a hipdtese ¢ que estar com alguém mesmo que esse homem ndo traz beneficio
para ela, ndo traz bem-estar, ou pior abusam dela de alguma forma, € um meio delas
se protegerem, e ela mostrar o seu espaco. E 0 homem acaba protegendo ela dos outros

homens né, entdo ha o respeito ali entre eles e estar com alguém, ser a mulher de
alguém garante isso para elas”. Psicologa 2

“Comigo eles sdo super respeitosos, porque eu sou casada. Ter um companheiro
ajuda.” HERA (2018, p. 27)

“Esse homem protetor, esse falso homem protetor, porque na realidade elas pagam
por essa prote¢do como eu te falei ou elas trabalham no sentido de mendigancia (sic),
de prostituigéo. ” Psicdloga 1

Alguns fatores relacionados ao feminino, também devem ser pontuados, tais como ciclo
fértil e menstruacao, estes que também incluem a necessidade do uso de taticas. A mulher em
situacdo de vulnerabilidade esta mais suscetivel a violéncia sexual, uso abusivo de drogas, que
as levam ao nao uso de preservativo e outros métodos contraceptivos, que além do risco de
infeccdes sexualmente transmissiveis, a gravidez se apresenta como recorrente. Diante das falas
percebe-se a relagcdo com a maternidade associada ao papel direcionado ao género e a
perpetuacdo do machismo.

“Entdo quando ele € pai ele se sente viril, entdo elas também tém um preconceito em
ligar e ficar estéril, elas ndo t€ém nocao dessa palavra “estéril”, mas essa nogdo de ndo
ter mais filho, o que ela vai dar pra esse homem? O que que ela tem a dar para esse
homem é um filho e ele poder dizer para todos os outros companheiros da virilidade
dele”. Psicologa 1

“No primeiro casamento, tive um filho por ano: Victoria, de 1996; a Veronica, de 97;
Gustavo, de 99. Em 2007, foi o Josué. Depois Mateus, que é de 2011, e a Isabel é de
2015. E agora estou gravida de novo”. DORIS (2018, p. 44)

“Eumorando na rua, vao tomar a crianca de mim. Tenho uma amiga, moradora de rua
que teve nené e tiraram dela. ” DORIS (2018, p. 4)

Segundo a autora, durante o ciclo menstrual, as mulheres contam com a ajuda de outras
pessoas ou organizagOes sociais. Caso contrario, improvisam ou cometem furtos de

absorventes.

“A sorte é que tem umas pessoas que dao absorventes. Quando ndo tem, a gente se
vira com pedaco de pano, qualquer coisa, vai se virando. ” ARIADNE (2018, p. 43)
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O receio da busca pelo albergue como espaco de acolhimento é esclarecido por Biscotto,
et. al, (2016), através da rigidez das normas e casos de violéncia que ocorre dentro deste
local. Outro fator demonstrado no livro pelas entrevistadas, € que o ambiente atende as
necessidades masculinas, ndo possibilitando nenhum tipo de privacidade. As falas de Aretusa
e Penélope apresentam a dificuldade em adaptar as normas de abrigos e/ou albergues, assim

como esses locais serem reproducdo da dominagdo masculina:

“O atendimento ¢ bom, mas ¢ bem rigido. Vocé tem que entrar até 7 horas da noite e
as 6 horas da manha tem que sair, faga chuva ou sol.” ARETUSA (2018, p. 23)

“A maioria dos albergues ¢ s6 para homens. Quando atende mulher, misturado.
As mulheres sofrem muito em relagéo a assédio. ” PENELOPE (2018, p. 23)

Através das falas a cima, pode-se observar que a mulher busca por estratégias a fim de
se adaptar e ajustar-se ao contexto. Para isso utiliza-se do corpo, como objeto, do homem como
defesa, além da ajuda de terceiros para cumprir com suas necessidades basicas. Outro aspecto
é o fato de ser rotulada como uma mulher que ndo pode criar seu filho, levando a separacao da

crianca ou até mesmo ao abortamento ilegal.

4.3 O FAZER DA PSICOLOGIA NO SERVICO SOCIAL

A Politica Nacional na Inclusdo Social da Populacdo em Situacdo de Rua (BRASIL,
2008) estabelece diretrizes que possibilitam a (re) integracdo destas pessoas as suas redes
comunitarias e familiares, 0 acesso aos direitos garantidos como cidadaos brasileiros e 0 acesso
as possibilidades de desenvolvimento social pleno. Este grupo é caracterizado atraves da
vulnerabilidade social e diante disso € importante que inicialmente o sujeito se sinta seguro e
acolhido e, de acordo com a demanda apresentada, os profissionais realize os encaminhamentos
e intervengdes necessarias. As profissionais entrevistadas descrevem sobre o trabalho realizado

no Centro Pop — Sete Lagoas, exercidos no cargo de psicélogas.

“Entdo a gente visa que eles consigam sair do lugar de marginalidade, do lugar de
submissao e conformismo, garantindo os direitos basicos deles como, tratamento de
salde, documentacéo pessoal, acolhimento, dentre outros. ” Psicdloga 2

“Aqui a gente trabalha com imediatismo, eles sdo super imediatos eles querem um
banho eles querem agora, eles querem o médico eles querem agora, eles querem uma
passagem quando sdo Imigrantes eles querem agora, eles querem um acolhimento eles
querem agora, e 0 médico que eles pediram que a gente marca se eles ndo forem
atendidos imediatamente eles vdo embora, eles ndo esperam eles vivem muito aqui ou
agora.” Psicologa 1
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“A distingdo entre a vivéncia do homem e da mulher em situagao de rua é bem grande,
cabe ao psicélogo a escuta condutas e encaminhamentos distintos para o homem e
para mulher. Afinal de contas a mulher tem periodo menstrual, tem mudanca de humor
muito frequente, justamente porque esta associada ao uso de drogas e transtornos
neuropsicoldgicos, higiene dela é precaria na rua, entdo ta exposta a doencas, vivem
abusos sexuais, engravidam, vivem agressividade, entdo o trabalho com a mulher é
bem distinto.” Psic6loga 2

O modo de vida das pessoas em situacdo de rua direciona a atuacdo da Psicologia na
area social. As autoras Andrade e Romagnoli (2010), discorrem sobre a psicologia como uma
profissdo que é compreendida, em alguns momentos, como saber desempenhado em um espaco
fechado, porém, essa perspectiva tradicional ndo se sustenta no cotidiano de trabalho no servico
social. Este aspecto gera questionamentos entre os profissionais, pois exige redimensdo da

pratica clinica, se apresentando em espaco fluido e modificavel.

“Na instituicdo de acolhimento, eu penso que o papel do psicélogo é insatisfatério,
porque como a gente trabalha na assisténcia social, a gente ndo faz atendimento
clinico, a gente aqui apenas encaminha pessoas em situacdo de rua, ou seja, que as
mulheres para um outro atendimento, a gente encaminha pra médico, pra
documentagdo, né pra algum contato com a familia né alguma coisa nessa ordem.
Psicologa 1

As falas descrevem que a psicologia busca promover autonomia do sujeito diante da
prépria trajetéria, a cidadania e os direitos basicos, além de favorecer a ideia critica a fim de
sairem da situacdo de conformismo, considerando as peculiaridades do sujeito. Ao mesmo
tempo em que apresentam questionamentos relacionados ao fazer do psicélogo, tendo em vista
que a psicologia e assisténcia social, em algumas situagdes, se misturam diante do

funcionamento de orientacGes e encaminhamentos.

“E como essas mulheres sdo vistas como pessoas inadequadas, indignas socialmente,
elas mesmas acabam acreditando nesses rotulos. Ai vem a importancia de
compreender o qué que ha por tras dessas escolhas dessas mulheres, para que elas,
para gque possam a gente conseguir buscar que elas superem as mazelas e as
dificuldades, aumentando autoconfianca dela. ” Psicéloga 2

E considerdvel que a escuta psicoldgica propicia mudancas ao considerar as
singularidades presentes. O espaco de fala e escuta sdo alternativas para visibilidade, criagcdo
de possibilidades de saida da rua e formas de opressao, além da desconstrucéo dos esteredtipos
criados culturalmente pela sociedade. Tem-se como revés o reconhecimento das mulheres como
pessoas pertencentes ao meio social, as falas demonstram que as mesmas sdo dadas como

invisiveis & populacéo, ao poder publico e a sociedade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo da pesquisa foi possivel observar que a violéncia decorrente & desigualdade
de género esta presente tanto na sociedade quanto a margem dela, diante das mulheres em
situacdo de rua. A condicdo de menor valia, submissdo e impasse das mulheres em possuir
sensacdo de pertenca, é reflexo de uma cultura a qual o género masculino é colocado como
superior. Consta-se que a violéncia de género se apresentava na vida de algumas mulheres antes
mesmo de estarem em situacdao de rua, e que na vivéncia de rua também se depararam a diversas
formas de opresséo.

A Psicologia Social permite elaborar pensamentos criticos acerca do assunto, e assim
buscar por alternativas para as demandas apresentadas. Nota-se que a Psicologia tem papel
importante garantindo seus direitos basicos, considerando a caracteristica imediatista do
publico e a precariedade de politicas que apresentam possibilidades de mudancas de vida.
Promove mudancas diante da escuta das singularidades presentes, incluida no sistema
interdisciplinar, junto a assisténcia social e educadores. Diferenciando-se do sistema classico,
a psicologia social se inclui na clinica ampliada, 0 que ndo diminui sua eficiéncia, além da
garantia de direitos trabalha autoestima, valores, autoconhecimento e na elaboracdo de um
plano de vida. O espaco de escuta e fala oferecido pelo profissional da psicologia proporciona
que a mulher se reconhega como sujeito em sua prépria historia e que a partir disso encontre
alternativas para transformacdes e sua qualidade de vida.

De acordo com os resultados, pode-se afirmar que as caracteristicas de sobrevivéncia
das mulheres em situacdo de rua estdo relacionadas a falta de espaco causada pela desigualdade
de género. A pesquisa aponta que ser do género feminino no &mbito das ruas, remete estar
sujeita a violéncia fisica, moral, psicolégica e principalmente sexual, além de sobreviver em
estruturas voltadas a atender necessidades masculinas. VVé-se a precisdo do reconhecimento das
mulheres como sujeitos pertencentes ao meio social e do espaco de fala e escuta, como

alternativas para desconstrucdo do estere6tipo dado a elas.

Sugere-se para futuras pesquisas que sejam realizados estudos que visam alcancar as
especificidades e necessidades desse publico, com a participacdo das mulheres na construgado
do mesmo, afim de questionar quais sdo as politicas publicas existentes para acolhimento que

atendem as diferencas de género. E assim possibilitar a analise dos servigos oferecidos as
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mulheres em situacdo de rua, para pontuar quais sao as alternativas concedidas para que elas
saiam ndo s6 da condicdo de opressdo, mas da situacao de rua.
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